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Estudios demogréaficos muestran
claramente que el grupo de mayor
crecimiento en la poblacion, es el de las
mujeres Latinas. Nuestro deber es
eliminar los factores que contribuyen a
que éstas no desarrollen su potencial y
abandonen la escuela, tales como la falta
de recursos en el area de salud fisica y
mental para nifios y familias, el fallo en
entender la estrecha relacion entre el
idioma, la cultura, y el aprendizaje, y la
incapacidad de crear relaciones fuertes
de apoyo entre la escuela y las familias.
El abandono de la escuela es un problema
multifacético, que afecta de una manera
especial las aspiraciones y oportunidades
de las nifias. Este reporte, publicado por
el Center for Children’s Advocacy (el
Centro de Apoyo a los Nifios), es el
segundo? en la serie cuyo enfoque es el
abandono de la escuela por los alumnos.

El abandono

de laescuela

es un problema
multifacético,
gue afecta
perticularmente
a las ninas,

ya que les resta
oportunidades
y mata sus
aspiraciones.

Introduccién

En las clases de las escuelas urbanas desde la primaria hasta la
secundaria, las voces de las nifias son silenciadas o malentendidas
de tal manera, que el éxito académico se convierte en una
esperanza vana, en lugar de ser una promesa para las nifias
hispanas.

Las sefiales de peligro estan presentes desde el principio. En la
escuela primaria, muchas nifias latinas parecen timidas, sus
destrezas de language son menos desarrolladas que las de nifias
afroamericanas o blancas, y tienen méas probabilidades de no
haber asistido a programas pre-escolares de buena calidad.?

Mientras que muchas latinas pasan desapercibidas en los salones
de clase, otras son desorganizadas, impulsivas, o hiperactivas,
segun las decriben sus maestras. A pesar de que las voces de este
segundo grupo de nifias son casi gritos y su nivel de actividad es
destructivo, su comportamiento oculta un mensaje importante:

Que estan luchando por adaptarse a las expectativas del salén de
clase y que estéan frustradas debido a su bajo rendimiento
academico.

Los resultados para los dos grupos de nifias son igualmente
deprimentes. Las estadisticas nacionales indican que menos una
en cinco Latinas completara su escuela superior (High School) en
cuatro afos.® Sin los conocimientos necesarios en la sociedad
global de del siglo 21, existe un serio peligro de que los talentos y
aspiraciones de estas estudiantes se queden sin realizar.

Se habla mucho hoy en dia de las estrategias necesarias para
cerrar la brecha que existe entre el rendimiento de los estudiantes
blancos y los estudiantes minoritarios, y de que tal brecha se
podria cerrar si se articulan claramente las expectativas
académicas, y si se lleva cuenta del progreso de los estudiantes a
través de exdmenes estandarizados.* A pesar de este énfasis, los
estudiantes hispanos contintan estando atrasados con respecto a
los estudiantes blancos cuando se trata de estar o no preparados
para comenzar a asistir a la escuela, y en cuanto a su rendimiento
académico. En el estado de Connecticut, menos de la mitad de los
estudiantes hispanos demuestran rendimiento adecuado cuando
toman los examenes de cuarto grado (Connecticut Mastery Test),
mientras que los estudiantes blancos muestran un rendimiento de
casi el 80%. Las consecuencias son serias ya que los datos a nivel
federal indican que menos de la mitad de los nifios hispanos en
Connecticut se gradian de la escuela superior, siendo este el
porcentaje mas bajo de cualquier grupo étnico.> Este problema
asume niveles de urgencia en la ciudad de Hartford, donde los
estudiantes hispanos constituyen casi un 80% de la poblacion
estudiantil en una de las ecuelas de la ciudad. Esta escuela es el
foco de un programa de prevencidon del abandono de la escuela,
creado para reducir el nimero de estudiantes que dejan la
escuela.®



La Poblacién

Este estudio est4 enfocado en un grupo de nifias hispanas de
séptimo y octavo grados que estaban en peligro de abandonar la
escuela, debido a sus ausencias excesivas. Estas nifias fueron
referidas al Programa de la Corte Para Prevencién del Abandono
de la Escuela (Truancy Court Prevention Project: TCPP) por el
personal de la escuela. La escuela cuenta con un 98% de
estudiantes minoritarios, de los cuales 75% son hispanos.

La Corte Para Prevencion del Abandono de la Escuela se inicié
como una colaboracién entre una organizacion legal de apoyo, sin
animo de lucro, un distrito escolar urbano, el departamento judicial
del estado, un centro regional de recursos académicos, y una
agencia de servicios multiples, sin animo de lucro. A la Corte Para
Prevencién del Abandono de la Escuela se le asigné el trabajo de
atender los problemas de asistencia de estudiantes de octavo y
noveno grados en sus respectivas escuelas. Estos grados son
considerados “de transicion” porque con frecuencia, estudiantes
que han rendido poco en la escuela intermedia, tienen dificultad

al pasar del octavo al noveno grado.

Cuando La Corte Para Prevencion del Abandono de la Escuela
comenz6 a observar a los estudiantes que presentaban excesivas
ausencias, observaron también un patrén de bajo rendimiento
académico. Con el permiso de los padres, el presente proyecto,
recibio los historiales académicos de los estudiantes en cuestion,
y descubrid la trayectortia de frustracion y fracaso de muchos
de los estudiantes. Inicialmente, nos sorprendié que las nifias
hipanas constituyeran méas de la mitad de los estudiantes referidos.
Sin embargo, cuando estudiamos la situacién con detenimiento
nos dimos cuenta que las nifias eran parte de un problema a nivel
nacional: Las estudiantes latinas tienen le porcentaje mas alto en
cuanto al abandono de la escuela, que ningln otro grupo étnico

o racial.

Para las nids hispanas, excesivas ausencias, fallo académico,

y problemas de disciplina constituyen razones validas para
abandonar la escuela, sin reconocer las serias consecuencias que
esta decision implica a largo plazo.

Un patron ya
conocido

de fallo
académico. ..

Las latinas

tienen el

mayor indice

de abandono

de la escuela,

de todos los grupos
etnicosy raciales.




Un Problema Multifacético
El Embarazo entre Jovencitas,
Problemas de Salud Mental, y Fracaso Académico

El emabarazo entre las jovencitas
Las estadisticas en términos de potencial desperdiciado, son
desconsoladoras:

Casi la mitad de las jovencitas que abandonan la escuela se
convierten en madres antes de los 20 afos. Esto resulta en peores
prospectos de trabajo cuando llegan a la edad adulta, que para
otras jovenes de la misma edad. La naturaleza multi-generacional
del problema sale a la luz, cuando se considera que las hijas de
madres que han abandonado la escuela tienen mas tendencia que
otras a abandonar también sus estudios’, lo cual empeora el ciclo
de pobreza en que frecuentemente se encuentran atrapadas.

Las estadisticas de Hartford en cuanto al embarazo de jovencitas
latinas (Tabla 1) muestran que el nimero de embarazos entre las
latinas es més del doble que entre las afroamericanas o las
blancas, y sobrepasa la frecuencia de embarazos entre jovencitas,
a nivel nacional.

Tabla 1

Indice de Natalidad Entre Jovencitas en Hartford en el 2006
Indice por 1.000 Segun Edad y Grupo Etnico!?

Edad Hispanas Afroamericanas Blancas

no Hispanas no Hispanas
Menos de 15 No se ha calculado No se ha calculado No se ha calculado
15-17 69.1 33.7 No se ha calculado
18-19 164.2 93.0 No se ha calculado
usS 15-17 47.9 36.1 11.8
uUsS 18-19 139.7 108.4 49.3

Problemas de Salud Mental

La baja calidad de vida tiene sus consecuencias, y es asi como las
estadisticas nacionals revelan que las jovencitas latinas estan en
grave peligro de caer en la depresion, el abuso de sustancias
ilegales, y la delincuencia.®

Las pruebas de salud mental entre las nifias identificadas en este
estudio indican que del 17% al 35% de estas nifias estan en grave
peligro de sufrir de depresion.® En la poblacion general, el
porcentaje esta entre el uno y el 8%.%°

Evidencia de tipo anecdético también indica la frecuencia en
cortarse la piel a si mismas y en entretener pensamientos suicidas
en las jovencitas hispanas. Un estudio reciente realizado por el
Latino Policy Institute of the Hispanic Health Council®, cita la alta
frecuencia de depresion clinica entre las latinas de Hartford, y la
dificultad de acceso para latinos de Connecticut, a clinicas para
tratamiento de problemas mentales.

(continuado)



Fracaso Académico

Para clarificar los factores que pueden influenciar el abandono
de la escuela en las nifias que participan en el programa de
prevencion del abandono de la escuela, una consultora
educacional analiz con detenimiento cada uno de los historiales
de asistencia de las nifias en cuestion, sus reportes de notas,
ejemplos de su trabajo escolar, y pruebas formales e informales.

Una de las cosas que saltd a la vista (Tabla 2) es que en mas

de la mitad de las estudiantes, los problemas académicos y de
asistencia habian sido notados casi desde el principio de su
historia escolar. Esta informacién es consistente con los resultados
de otro estudio realizado recientemente entre los estudiantes de
kindergarden®® en Connecticut. Dicho estudio indica que casi 20%
de los estudiantes en distritos similares®, estuvieron ausentes por
20 dias 0 més, durante su primer afio en la escuela.

Aunque el estudio hecho en Connecticut no arroja resultados en
cuanto a la raza or género de los nifios en relacion con sus
asistencia a la escuela, sabemos que los nifios en ese estudio
venian de distritos en que el inglés no era su primer idioma, o de
comunidades caracterizadas por un alto nivel de pobreza y de
familias de madres solteras. Entre las escuelas mencionadas en
el estudio, Hartford tiene el més alto nimero de hogares en que
no se habla inglés y donde no hay padres presentes.

En el momento no hay informacion sobre el éxito a largo plazo
entre los jovenes que muestran un nivel alto de ausencias,
excepto cuando se hace un recuento detallado de los historiales
individuales de las nifias como el que se llevo a cabo en este
estudio. Sinembargo, el fracaso académico a largo plazo y el alto
namero de nifias que abandonan la escuela han sido evidentes en
los datos sobre el nimero de jovenes que abandonan la escuela
en Hartford, en donde solamente 33%? de los jovenes hispanos
se graduan de la escuela superior.

El bajo
rendimiento
escolary

la alta frecuencia
de abandono

de laescuela

han sido evidentes
en Hartford.

Solamente
el 33% de
estudiantes
se graduan.




Los problemas
academicosy de
comportamiento
hicieron

su aparicion
en los
primeros
grados.

Tabla 2

Andlisis del Perfil Académico de las Estudiantes

Observaciones iniciales

Ciento-siete (107) estudiantes han sido referidos a la Corte Para
Prevencion del Abandono de la Escuela desde su creacion hace
tres afios. El sesenta y cinco (65%) por ciento eran nifias
hispanas. Para entender los factores que aumentan o disminuyen
la frecuencia de ausencias, los historiales individuales de 46 nifias
latinas fueron examinados par detallar los patrones de rendimiento
académico y comportamiento en la escuela. (Algunos de los
historiales de este grupo fueron seleccionados ya que
representaban documentos relativamente completos de los grados
Kindergarden a primero, y de séptimo a octavo).

Las observaciones indican que los problemas académicos y de
comportamiento comenzaron en los primeros grados. Cuando se
examinaron los comentarios de las maestras en sus tarjetas de
notas e historiales cumulativos, dos perfiles sociales y académicos
fueron puestos en evidencia (Tabla 2).

Un grupo de nifias fue caracterizado por las maestras como
calladas y obedientes en la clase. En contraste, en el otro grupo
las nifias de kinder y primer grado fueron descritas como
impulsivas, desorganizadas y con dificultades al tratar de
enfocarse en su trabajo. Cuando llegaron al octavo grado, los
comentarios de las maestras sobre los dos grupos de nifias eran
similares: faltaban con frecuencia a la escuela y tuvieron que ser
referidas a la Corte Para Prevencion del Abandono de la Escuela.

Su abilidad lingtistica al igual que su funcionamiento cognitivo y
académico también se diferenciaba en los dos grupos.

Si se trata de intervenir y dar apoyo a estas nifias es importante
entender la manera en que éstas aprenden. En la Tabla 2 se
pueden ver detalles de su perfil linglistico, su acceso a ensefianza
bilingle, sus niveles de ausencias, y sus problemas cognitivos y
académicos descritos por las maestras, ademas de otros datos
presentes en sus historiales.

Perfiles de Dos Grupos de Nifias Hispanas
Basados en Descripciones Tempranas de las Maestras

Hogar Bilingte'®
Servicios Bilingues?’
Ausencias Tempranas

Problemas Cognitivas?'®
- Atencion

-Lenguaje

- Otro

Problemas Académicos?®®
- Lectura
- Matematicas

Grupo 1
% (n=31)

77.4

37.5
45.1
35.4

33.3
41.9

70.9
41.9

Grupo 2 Total

% (n=15) % (n=46)

85.7 78.2

8.0 29.4

21.4 56.6
Grupo 1

57.1 41.1 Obedientes

64.3 41.1 (tlm_ldas_,’jwqqsas,

14.2 33.3 motivacion limitada)
Grupo 2

85.7 73.9 Revoltosas

12.2 33.3 (problemas de atencion

y organizacio)




Inquietudes Persistentes:
Falta de Apoyos Académicos

Perfiles individuales, al igual que perfiles de los grupos
en general indican tres areasen que las nifias no
receiben suficientes apoyos académicos, comenzando
en los primeros afos de escuela:

Falta de Atencion al Desarrollo Social y
Emocional de las Estudiantes

Grupo 1

Las nifias del Grupo 1, descritas por sus maestras
como “calladas”, “timidas” o “apocadas”, demostraron
niveles de ausencia del 45.1%, comparadas con los
niveles de ausencia del 21.9% en el grupo més activo.
Este porcentage es significativamente mas alto que el
de 26% que se observa en el grupo total de nifios y
nifias en la Corte Para Prevencion del Abandono de

la Escuela.

No se dieron razones que explicaran el nimero de
ausencias en estas nifias. En algunos casos hubo
mencion de asma u otras enfermedades, lo cual hace
pensar que las condiciones de salud de estas nifias
juegan un papel importante en sus ausencias de la
escuela. Otros factores podrian ser de tipo
temperamental. Tal vez estas nifias no se adaptan
facilmente a un nuevo ambiente, no se separan
facilmente de sus padres, o le temen a algin aspecto
del grupo o de la escuela.

En cualquier caso, no hay evidencia solida de que el
patrén de ausencias haya provocado atencién seria al
estado de salud o desarrollo emocional de las nifias.

En contraste con el otro grupo, a pesar de sus
problemas académicos, estas nifias eran casi invisibles
en sus clases. Frecuentemente se les promovio de
grado en grado por razones sociales, o se les obligd a
repetir grados. EI hecho es que en pocos casos
recibieron educacién especial durante sus afios de
estudio.

Grupo 2

Entre las nifias méas activas, més distraidas, y mas
conflictivas, solamente una de cada cinco se
ausentaban de la escuela con frecuencia, pero era
mas comun que se les ofrecieran servicios de
educacion especial (Tabla 3). Sinembargo, no hay
evidencia de que estas nifias hubieran recibido
evaluaciones completas y a fondo durante sus
primeros afos de escuela.

Aunque es preocupante el hecho de que demasiados
nifios hispanos sean remitidos a educacion especial,

es importante que los educadores noten que pasar a
un nifio de un grado a otro por razones puramente
sociales, 0 hacer que un nifio repita grados son sefiales
de problemas académicos en el futuro.

Tabla 3

Patrones de Intervencion en los dos Grupos de Nifias Hispanas

Promocién Social?®

Retencién en el Mismo Grado

Retenidas y
Promovidas

Dias Ausente®

Estatus: Educacion Especial®

Grupo 1 Grupo 2 Total
% (n=31) % (n=15) % (n=46)
45.1 3.8 41.3
54.8 60.0 56.5
25.8 33.3 28.2
26.7 27.3 27.0
12.9 28.5 17.4




Falta de Atencion a Problemas de
Aprendizaje de un Segundo Idioma o a
Diferencias en Estilos de Aprendizaje

Si se combinan los dos grupos, mas de tres cuartos de
las nifias hablaban espafiol en su hogar.
Desafortunadamente, menos de una tercera parte de
las nifias recibieron servicios de educacion bilingue, u
otros servicios para apoyar su aprendizaje del inglés.
De los dos grupos, el grupo de nifias calladas y timidas
(Grupo 1) recibieron mas apoyo bilingle, pero dicho
apoyo desaparecid cuando llegaron al tercer grado que
es justamente cuando el idioma se torna més abstracto
y las demandas académicas en términos de lectura y
escritura se intensifican. Es necesario explorar los
patrones de apoyo bilingiie dadas las diferencias de las
nifias en los dos grupos.

La investigacion arroja datos confusos dado que un
85% de las nifias en el Grupo 2 venian de hogares en
se hablaba principalmente el espafiol comparados con
las nifias del Grupo 1 en que 77% hablaban espafiol en
su casa. Sinembargo, en el Grupo 2, solamente 8% de
las nifias recibieron apoyo bilinglie aunque a mas de la
mitad se les diagnostic6 con problemas de lenguaje de
tipo expresivo o receptivo. No se sabe si estos
problemas se presentaron porque el inglés de las nifias
era limitado o porque en realidad tenian problemas de
lenguaje.

El estilo de aprendizaje en las nifias del Grupo 2
también se diferenciaba del de las nifias mas calladas,
en que las del Grupo 2 demostraban mas rendimiento
en matematicas y menos rendimiento en lectura. Por
otro lado, hay que hacer notar que casi tres cuartos
del total de las nifias mostraban bajo rendimiento en
lectura. Estas diferencias en estilo de aprendizaje se
hacen mas claras y dramaticas si se considera que un
42% de las nifas en el Grupo 1 tenian problemas con
matematicas, comparadas con un 12% en el Grupo 2.

Desafortunadamente, sin acceso a observaciones mas
detalladas o a pruebas formales, es dificil decir con
certeza que los dos grupos representan diferencias
claras en su estilo cognitivo o de aprendizaje. Existen
indicios de que a las nifias del Grupo 1 no se les
diagnosticé con retraso en el area de lenguaje (tal vez
porque se les ofrecid apoyo bilingle) pero si se les
diagnosticé con problemas en matematicas. Las nifias
calladas también presentaban otros problemas de
procesamiento cognitivo tales como dificultades en
destrezas visuomotoras o grafomotoras, procesa-
miento lento del lenguaje oral, mala memoria, etc.

Las nifias del Grupo 2 presentaban un cuadro
diametralmente opuesto: Tenian més problemas de
lectura pero menos problemas con las matematicas.
Més deficiencias en atencion, y menos problemas en el
procesamiento de informacion. No sabemos si en
algunos casos sus problemas de comportamiento
ocultaban estas caracteristicas.

De todas formas, esta claro que se necesita poner mas
atencion la proceso de adquisicion del inglés en los
nifios que lo aprenden como segundo idioma,
especialmente en el area de alfabetismo. También
tenemos que estudiar mejor las formas en que reciben
y procesan informacion aquellos nifios que muestran
niveles muy altos de actividad o que se distraen
facilmente.

Falta de Estrategias para Apoyar el Progreso
Académico de Las Nifias

En los records cumulativos de asistencia a la escuela,
encontramos que las nids se ausentaron de la escuela
por mas de cinco semanas en el afio anterior al séptimo
u octavo grados. El Grupo 2 recibi6 casi el doble de
servicios de educacion especial que el otro grupo, pero
tuvo que repetir uno 6 mas grados mas frecuentemente
que el Grupo 1.

Tal vez debido a su poca visibilidad en la clase, las
nifias del Grupo 1 recibieron menos apoyo de educacion
especial, pero més de la mitad de ellas tuvieron que
repetir grados, y una cuarta parte del grupo repitié
grados o paso al grado siguiente por razones de tipo
social hasta cuatro o seis veces. Repeticion de grados
fué la intervencion académica mas comun en los dos
grupos.

Una comparacion en términos de tipos de intervencion
y progreso académico se encuentra en la Tabla 3.

En resumen, estas nifias, que vienen ya con
deficiencias académicas debido a factores
demograficos, presentaban multiples sefiales de que
necesitaban una evaluacion completa, ademés de apoyo
académico, en el area de salud y en términos de
desarrollo social y emocional. Un estudio reciente nota
que las ausencias de la escuela son la raz6n mas
comunes por las que las familias son referidas a
servicios sociales. Esto refleja la complejidad del
problema cuando se analizan la falta de servicios, la
importancia de la legislatura, un sistema de accion
enfocado en la prevencién®, y recomendaciones
concretas para evitar la falta de asistencia a la escuela.



Menos de una en cinco nifias recibi6 la atencion adecuada de
parte de la escuela. Esto indica falta de conocimiento de los
mandatos federales y procedimientos de Child Find (Encontrar a
los Nifios) por parte de la escuela y el distrito.

Se requiere una accion coordinada y completa que entienda la
complejidad y naturaleza del desarrollo de la nifia como algo
fundamental en su rendimiento académico, fisico, y mental. Esto
es escencial no solamente para las nifias sino para el futuro
econdmico y social de sus comunidades.

Se Necesita Reforzar las Conexiones que Llevan
al Buen Rendimiento Académico

Cuando se combina toda la informacion presentada anteriormente,
se esclarecen la naturaleza y el alcance del problema. Sabemos
que el lenguaje, la cultura 'y el aprendizaje estan intimamente
relacionados. Pero para las nifias hispanas, éstas conexiones estan
rotas, lo cual pone en peligro su desarrollo social, emocional y
académico.

A nivel nacional, todo parece indicar que las nifias que faltan a la
escuela, estan en peligro de abandonar la escuela® del todo y de
quedar embarazadas prematuramente. Los hijos e hijas de de
madres muy jovenes tienden a no rendir académicamente, a vivir
en la pobreza, a presentar problemas de salud, y a involucrarse en
comportamientos peligrosos.®

Las proyecciones en la poblacion indican que las nifias hispanas
tienen mas probabilidades de abandonar la escuela, no solamente
porque el nimero de nifas sigue creciendo rapidamente, sino por
la falta de estudios que pongan en claro los problemas de
desarrollo y de salud fisica y mental, que parecen obstaculizar el
que las nifias completen su educacion y se graduen.

El alcance del problemay la direccidn en que se mueve nuestra
sociedad enfatizan la necesidad de crear estrategias sistematicas
como parte de cualquier solucion, que atraigan, apoyen e inspiren
a las nifias hispanas en las escuelas publicas urbanas. Los
elementos basicos que han tenido éxito en muchos distritos, tienen
que ser adaptados a las necesidades especificas de las nifias
latinas, para evitar le falta de conexion entre el lenguaje, la cultura,
y el aprendizaje.

L_os elementos
basicos que han
dado resultado
en reducir

el nimero de
asusenciasy
abandono de
la escuela,
deben ser
adaptados
para las latinas.




Medidas a Tomar que Garanticen Exito

Involucrar a Los Padres y a Las Familias
Antes de que una nifia comience la escuela, la
prioridad numero uno, es establecer relaciones con los
padres, especialmente con madres solteras cuyas
experiencias académicas no hayan sido muy positivas.
Muchas de estas madres creen que la preparacion de
sus hijas para kindergarden depende de las maestras
y no de las experiencias importante que les puedan
ofrecer a sus hijas en el hogar. Un estudio reciente
revela que muchas madres latinas piensan que
aprender a respetar a la autoridad (la maestra) es lo
mas importante en kindergarden. ¢Sera posible que el
énfasis en el respeto a la autoridad produzca ansiedad
en las nifias latinas en los primeros afios de escuela,

y que esta ansiedad sea expresada en timidez y
apocamiento?

El presente estudio® indica que la satisfaccion de

la madre con su experiencia en la escuela afecta el
éxito académico de sus hijos. La documentacion de la
Corte Para Prevencion del Abandono de la Escuela,

no incluye el nivel de educacion de las madres o el
nivel de satisfaccion de éstas con su propia experiencia
académica.

Por otra parte, si escudrifiamos la informacion que
proviene del distrito (y que incluye cifras muy bajas
en cuanto al nimero de estudiantes hispanos que se
graddan de la escuela superior), en combinacién con
el numero de estudiantes hispanos que abandonan la
escuela, parece ser que este factor juega un papel
importante en las ausencias de muchos estudiantes,

y es possible que hasta refurerce los patrones de bajo
rendimiento académico que inducen a los estudiantes
a abandonar la escuela.

Ofrecer Educacién que Responda a las
Necesidades Culturales de Los Padres

Es muy comdn que los educadores atribuyan
problemas de ausencias a que los padres no estan
verdaderamente involucrados en la educaion de sus
hijos. Sinembargo, dado el nimero tan alto de
embarazos entre las jovencitas, y el nimero de
estudiantes que abandonan la escuela, es posible que
estas madres jovenes no vean el potencial académico
de sus hijas. Es posible que estén estresadas a causa
de las realidades de manejar el hogar con pocos
recursos, y es también muy posible que las mismas
madres necesiten apoyo fisico y emocional.

Para que los estudiantes rindan académicamente, es
necesario establecer una conexion respetuosa y
creativa con los padres. El entrenamiento que se
ofrece a los padres en inglés y en espafiol, deberia

estar enfocado en incrementar su conciencia de la
importancia del desarrollo académico y social de sus
hijos, y de la importancia de que asistan
consistentemente a la escuela en los primeros grados.
Estos entrenamientos deben ser ofrecidos a horas en
que los padres no estén trabajando, o en formato
digital, a través del Internet o de videos, o tal vez
utilizando los programas publicos de television can
acceso a toda la comunidad.

Algunos de los Componentes Importantes

e Estrategias que ayuden a los padres a lidiar con
problemas del hogar, tales como nuevas formas de
disciplinar a sus hijos, y como ayudarles en su
desarrollo emocional, social y lingistico y también
ayudar a los padres mismos a enfrentar los retos que
se presentan en su vida diaria.

e Hacerles conocer a los padres los beneficios que
aportan a sus hijos el aprender inglés y espafiol, y la
importancia de seguir apoyando el aprendizaje del
espanol en el hogar, ademas de los peligros que implica
el cambiar a un nifié abruptamente de una clase
bilinglie a una monolingue .

e La importancia de leerles a los nifios en su idioma
nativo, y también en inglés, y mostrarles como leer y
contar historias.

e Mostrarles estrategias de como ensefarles
vocabulario a sus hijos en los dos idiomas a través de
experiencias diarias con la familia y la comunidad.

e Sugerir a los padres actividades para ayudar a sus
hijos a adquirir conceptos de aritmética, de tiempo, de
cémo medir, y del dinero, en el contexto del hogar.

e Asegurarse de que los padres les inculquen
aspiraciones altas a sus hijas y que las puedan guiar en
decisiones de estudios de universidad y de las carreras
que pueden escoger.

e Fomentar la comunicacion regular con el personal de
la escuela, para que los padres puedan compartir sus
expectativas, sus observacioones, sus preguntas y sus
inquietudes.

(continuado)
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Las escuelas pueden ayudar a que los padren se
concienticen de la importancia del alfabetismo, que
reconozcan la importancia del bilingliismo, y que, en
colaboracion con las bibliotecas publicas, se conviertan
en un recurso para cultivar el aprendizaje de por vida.

e Una biblioteca que les preste a los padres libros,
CDs, videos y audiocassettes en inglés y en espafiol
para apoyar los esfuerzos de alfabetizacion de los
hijos, incluyendo modelos de como ayudar al desarrollo
del lenguaje.

e Creacion de redes y puntos de contacto en

la comunidad que compartan el lenguaje y la cultura de
los padres y que puedan crear servicios de salud
mental y fisica en las escuelas en donde haya personal
bilinglie que pueda obtener informacién inicial, referir,
y ofrecer apoyo.

e Las escuelas necesitan ser lugares donde los
estudiantes sienten que estan en un sitio seguro,
especialmente aquellos que estan traumatizados por la
violencia de los barrios urbanos. Esto significa que la
escuela debe reconocer que estos estudiantes estan
expuestos diariamente a amenazas fisicas y traumas
emocionales que hasta para un adulto podrian resultar
intolerables.

e Ayudar a los estudiantes a resolver conflictos

pacificamente, y ofrecerles calor humano y apoyo
emocional, son elementos escenciales para que los
estudiantes se sobrepongan al estrés y la ansiedad.

e Centros de salud mental basados en las escuelas

serian importantes para familias a las que les resulta
extremadamente dificil viajar debido a problemas de
horarios, transporte, y cuidado de los nifios menores.

e Establecer conexiones con centros de salud mental y
servicios sociales de la comunidad seria una forma de
ofrecer apoyo invaluable a las familias y a los nifios de
las escuelas publicas. Esto ayudaria a reforzar los
esfuerzos de los maestros y consejeros para atraer y
educar a las nifias y a otros estudiantes que cargan con
tanta estrés y ansiedad, frustracion y depresion, a tal
punto, que asistir a la escuela se vuelve imposible e
necesita que se manejen los casos individuales de
forma que la escuela esté en contacto con los recursos
de la comunidad. Se deben crear equipos
multidisciplinarios que apoyen la intervencion

temprana, y colaboracion a un costo razonable. La
implementacion de estas conexiones entre escuelas y
comunidades podrian hacer realidad una mejora en el
rendimiento académico de muchos nifios y podrian
culminar en resultados positivos a largo plazo.

El desarrollo profesional para maestras y el personal
educativo en general, debe enfocarse en las
necesidades académicas, fisicas, emocionales y
sociales de los nifios hispanos a todo nivel.

¢ Algunos de los sintomas tempranos de problemas
sociales, emocionales, de lenguaje o de aprendizaje
como los que vimos en los dos grupos de nifias que
estudiamos, pueden haber sido opacados por su
comportamiento, su apocamiento, su silencio, su
ansiedad y su depresion (Grupo 1), o su
desorganizacion, impulsividad, e hiperactividad (Grupo
2), especialmente cuando estas caracteristicas
aparecen en los primeros afios de escuela combinadas
con ausencias y falta de rendimiento académico.

e Estrategias para motivar y ensefiar a los nifios que
requieren apoyo en el area socio-emocional, y apoyo
también en como superar problemas de atencién,
impulsividad, memoria, lenguaje receptivo y expresivo,
retraso en la adquisicion del lenguaje y otros problemas
de dificil tratamiento.

e Mejor conocimiento del proceso de adquisicion del
lenguaje, incluyendo estrategias practicas para el
mejoramiento del lenguaje en las diferentes materias
del curriculo.

e Destrezas que sirvan para apoyar a los nifios de
diferentes culturas que estan aprendiendo inglés, tales
como andamiaje académico, instruccion diferenciada,
uso de tecnologia educacional y principios de Disefio
Universal que se adapten a las necesidades
individuales de los alumnos.

e Aumentar la atencion que se presta a las
expectativas que tienen los padres, a sus experiencias
y percepciones en cuanto a la educacion, y desarrollar
estrategias especificas para atraer y motivar a aquellos
padres que hablan poco inglés o que han tenido
experiencias negativas en su educacion.



Establecer Estructuras y Pautas de Apoyo en
la Escuela

La evidencia basada en estudios cientificos y el la
préactica, promete mejores resultados para las nifias y
para otros estudiantes que necesitan apoyo. Por
ejemplo:

e Clases con Menos Estudiantes

Una revision detallada de las investigaciones realizadas
durante los Gltimos 20 afios, demuetra que los
estudiantes rinden méas académicamente cuando las
clases contienen de 15 a 18 estudiantes desde los
primeros afios de estudio, cuando estan bien disefiadas
e implementadas, y contintan por mas de un afio. Las
nifias latinas en este estudio, identificadas y referidas a
la Corte para Prevencion del Abandono de la Escuela
en los grados octavo y noveno, presentaron problemas
graves relacionados con fallo académico (repeticion de
cursos y promocion social), y dificultades de tipo
linglistico y cognitivo. Si hubieran estado en clases
pequefias desde el principio, es posible que las
maestras hubieran tenido méas oportunidad de observar
la forma en que estas nifias procesaban informacion, y
hubieran podido identificar los problemas que
ocasionan el fallo académico.

e Clases de Inclusién

Aungue es excesivo el nimero de nifios de diferentes
culturas, razas o idiomas que son referidos a educacion
especial, las estrategias que ofrece el programa de
Respuesta a la Intervencién (Response to Intervention:
RTI) ofrece apoyo temprano e intensivo en el area de
comportamiento, con menos probabilidad de que se le
ponga al nifio un rétulo que le cause discriminacién o
que lo coloque en una clase de esducacion especial sin
necesidad. EI programa podria ser Gtil en remitir al
nifio a una evaluacién temprana, con apoyos y
servicios apropiados dentro de una clase de educacion
general. Con clases pequefias, seria més facil ofrecer
alos nifios instruccion individualizada.

e Aprendizaje de Dos Idiomas

La mayoria de las nifias en nuestro estudio eran
bilingles. Mientras que sus estudios eran en inglés,
utilizaban el espafiol en sus casas. Las leyes estatales
limitan la participacion de los nifios en clases bilingies,
impidiendo asi que los nifios aprendan a comunicarse
en los dos idiomas. En nuestra comunidad, cada vez
més multicultural, el saber dos idiomas constituye una
ventaja en el campo laboral. El reconocer y apreciar el
bilinglismo es algo que indica el valor que se le da a la
diversidad, y puede motivar mas a los estudiantes.

e Impulso al Lenguaje Académico en Inglés en
los Programas para Estudiantes Bilinglies
Métodos flexibles en la preparacion de los estudiantes
para lograr mayor rendimiento escolar en uno o dos
idiomas, evitarian restricciones rigidas en los servicios
bilinglies de apoyo, y minimamente servirian de impulso
cuando los estudiantes alcanzan nuevas etapas en su
educacion. Por ejemplo, a medida que los estudiantes
pasan a grados mas altos, tienen que aprender a través
de la lectura, la escritura, y el lenguaje oral. Esto se
hace mas obvio en la escuela intermedia o superior.
Seria Gtil que estos estudiantes tuvieran “sesiones de
impulso” para que pudieran entender mejor el lenguaje
abstracto y fuera de contexto que se utiliza en las
diferentes materias que tienen que tomar. Asi se
apoyarian las diversas necesidades de los estudiantes y
se les darian las herramientas linguisticas que
necesitan a medida que pasan a cursos donde el
lenguaje es de mas “alto” nivel académico.

e Eliminar la Promocion Social (Promocién por
Excepcidn) para los Estudiantes Bilingues

El que estas nifias continden teniendo problemas de
tipo académico, sirve para reforzar el hecho de que la
promocion social o la repeticion de grados son
estrategias que no han servido para apoyar las
necesidades de los estudiantes o para promover o
motivar su interés en la escuela. El fallo académico se
le atribuye a la falta de asistencia, pero es igualmente
probable que el fallo académico haga que el estudiante
no quiera asistir a la escuela.

e Referir Alumnos Automaticammente alos
Equipos de Asistencia Académica

Cuando el nimero de ausencias pase de diez, se
deberia referir al estudiante automéaticamente a los
Equipos de Asistencia Académica. Si el estudiante
recibiera una evaluacion de todos los aspectos de la
vida social, emocional, comportamiento, y salud, se
podrian evitar afios de lucha y frustracion académica.
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ReslUmen

Las nifias latinas enfrentan muchos retos cuando tienen que
negociar las demandas académicas y sociales de una cultura que
esta en competencia con la suya.

Es interesante, y a la vez irénico que se ha sabido por mucho
tiempo que las nifias latinas en los Estados Unidos estan en grave
peligro de quedar embarazadas prematuramente, de usar drogas,
de suicidarse, y de fallar académicamente, y el que los mismos
peligros existan en el afio 2.009, significa que estos problemas no
han sido resueltos ni por la comunidad ni por las escuelas. Es
extremadamente importante crear una coalcion entre las escuelas,
los sistemas de salud, y las entidades que prestan servicio a las
comunidades, de lo contrario, se corre el peligro de que empeore
una situacion que existe ya a nivel inter-generacional.

Como educadores y defensores de los derechos de los nifios,
debemos comprometernos a dedicar nuestros conocimientos y
experiencia a erradicar este problema. No existen respuestas ni
soluciones féciles. Se requiere el apoyo tanto de los padres, como
el de los maestros, los administradores, los lideres de la
comunidad, y las agencias estatales.

Este estudio muestra claramente que las ausencias de los
estudiantes es un problema multifacético, que afecta
particularmente a las nifias, detruyendo sus oportunidades y
aspiraciones. Debemos entender que el problema de las ausencias
académicas no se resuelve con disciplina y suspenciones, y
prepararnos para atacar el problema de rendimiento escolar que
juega un papel importante en la falta de asistencia a la escuela,
como también nuestro fallo de establecer relaciones fuertes y a
largo plazo entre la escuela y las familias, desde kindergarden y
durante todo el periodo de estudio de las alumnas.

Las tendencias demogréaficas muestran claramente que las latinas
son el segmento de mayor y mas rapido crecimiento en la
poblacién. Tenemos que empezar a trabajar inmediatamente para
interrumpir el ciclo de fallos en que estan envueltas estas nifias.
De lo contrario, corremos el riesgo de que se perpetle este circulo
vicioso de frustracion, y continuemos creando una clase inferior
de mujeres con poca educacion, que no alcanzaran nunca sus
aspiraciones, ni podran servir de modelo para sus propios hijos.

En las circunstancias presentes, estamos silenciando las voces de
las nifias hispanas, desperdiciando su potencial y la contribucién
que las latinas podrian hacer en este pais a todos los niveles. En
una sociedad complejay global, no podemos darnos el lujo de
dejar atras a las nifias. Tenemos que empefiarnos en reparar los
eslabones rotos que llevan al descuido, a la depresidn, a la
frustracion, y en ultimas, al fracaso.

Continuamos
silenciando

las voces de las
ninas hispanas,

En esta sociedad
complejay
global, no
podemos darnos
el lujo de seguir
dejando atras

a las ninas.
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La Corte Para Prevencién
del Abandono de la Escuela

La Corte Para Prevencién del Abandono de la Escuela
(The Truancy Court Prevention Project: TCPP)
comenz6 a funcionar en el afio 2.004, para abordar el
problema del alto porcentaje de abandono de la escuela
entre los estudiantes de Hartford.

Un programa innovativo cuyo fin es evitar que los
estudiantes sean acusados de ser “status offenders”
0 “delincuentes” y sean remandados a la corte, el
Proyecto TCPP esta enfocado en reducir el abandono
de la escuela y ayudar a que los jovenes terminen la
escuela superior y se graduden.

El TPCC es una colaboracién entre el Centro de
Defensa de los Nifios (Center for Children’s
Advocacy), las escuelas publicas de Hartford, el
Departmaneto Judicial de Connecticut, el Capitolio
Regional del Concejo de Educacién (Capitol Region
Educational Council), y la Villa para Familias y Nifios
(the Village for Families and Children).

El enfoque fundamental de TCPP son los nifios de
octavo grado en la Escuela Intermedia Quirk, y en la
Escuela Burr. Se ha demostrado a través de estudios,
que a la transicion entre el octavo grado y la escuela
superior le sigue un bajo rendimiento académico y un
aumento en el abandono de la escuela.

El Proyecto ofrece apoyo intensivo y extensivo a los

participantes.Uno de sus objetivos es que se respete

el derecho de los estudiantes a recibir evaluaciones y
apoyo académico apropiados. Entre los participantes
hay una alta incidencia de fallo académico.

Los principales componentes de TCPP son:

e Una “corte” informal que se forma en la escuela, con
un juez que se retne individualmente con cada
estudiante para evaluar su progreso acadéemico y su
asistencia.

e Un manejo de casos que conecta al estudiante con
servicios de mentores, consejeria, actividades para
después de la escuela, tutoria, y colocacién en trabajos
dsiponibles. Las personan que manejan los casos
hacen monitoria del progreso académico del estudiante
y sirven como conexion entre la escuela, el estudiante,
y la familia.

e Revision del historial académico cumulativo de cada
estudiante por un consultor independiente, con el objeto
de recomendar oportunidades para mejorar el
rendimiento académico del alumno.

¢ Representacion legal individual para el estudiante en
areas que afectan su asistencia, tales como educacion
general, educacion especial, acceso a servicios de

salud fisicay mental, y derecho a beneficios pablicos.

¢ Defensa legal en problemas del sistema que
contribuyen al abandono de la escuela. Ejemplos
actuales y pasados de estos problemas incluyen reglas
disciplinarias Justas, acceso a tutoria y el derecho de
los padres a escoger la escuela para sus hijos, segun el
mandato del No Child Left Behind Act (No Dejar
Atrés a Ningun Nifio).

Para mayor informacion sobre el Proyecto Para la
Prevencién de Abandono de la Escuela (TCPP):
www.kidscounsel.org/aboutus_programs_tcpp.htm.
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